CARDAPIO SEMANAL INTEGRAL

CARDAPIO SEMANAL

TARDE

Biscoito/Suco

Banana

logurte

Banana

1 03/08 A 07/08
DIA DA SEMANA segunda-feira terga-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
03/08 04/08 05/08 06/08 07/08
CAFE DA Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado
MANHA P&o Francés com P&ao Francés com P&o Francés com P&o Francés com Pé&o Francés com
R margarina margarina margarina margarina margarina
E .
F LANCHE MANHA Banana Laranja Manga Mamdo Mexerica
E
[ Arroz Arroz/Feijdo Arroz Arrozffeijdo Feijdo
(; AUMENTA‘;AO Carne moida com batata Coxinha da asa com Carne de pa_mela com Fricassé de frango Macarréo com carme
A ESCOLAR cenoura e tomate mandioca moida, cenoura, tomate e
0 Salada de alface Salada de beterraba Salada de cenoura Salada de alface Salada de legumes
LANCHE

Biscoito / Suco




CARDAPIO SEMANAL CRECHE

CARDAPIO SEMANAL

|

03/08

F

A

07/08

Eéﬁca&éo

frango desfiadinho

desfiadinha

e frango desfiadinho

carne e tomate

DIA DA segunda-feira terga-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
SEMANA 03/08 04/08 05/08 06/08 07/08
Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
CAFE DA | _Leite com achocolatado | Leite com achocolatado | Leite com achocolatado | Leite com achocolatado | Leite com achocolatado
MANHA Bisnaguinha com Bisnaguinha com Bisnaguinha com Bisnaguinha com Bisnaguinha com
margarina margarina margarina margarina margarina
Bisnaguinha Bisnaguinha Bisnaguinha Bisnaguinha Bisnaguinha
LANCHE Papinha de maca Papinha de mamdo Papinha de maca Papinha de péra Papinha de mamdo
MANHA Maca Maméo Maca Mexerica Maméo
R Puré de batata com feijfo,| Papinha de arroz com |Papinha de mandioca com| Papinha de cabotia, com
E . e - L . . Escaldado de fuba com
cenoura, abobrinha e feijdo, frango desfiadinho | feijdo, cenoura e camninha| feijdo, cenoura e frango . o
E id tomat desfiadinh desfiadinh carne moida e feijdo
carne moida com cenoura e tomate esfiadinha esfiadinha
E
T
MERENDA
! ESCOLAR Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo Arroz/Feijdo Arrozffeijdo Feijdo
E Coxinha da asa com Carne de panela com Macarrdo com carne
Carne moida com batata pa Fricassé de frango moida, cenoura, tomate e
0 cenoura e tomate mandioca
malho de tomate
Salada de alface Salada de beterraba Salada de cenoura Salada de alface Salada de legumes
LANCHE Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
TARDE Biscoita/Suco Banana Manga Banana Biscoito/Suco
. Sopa de macarrdo com . . Sopa de macarrio com
JANTAR Caldo com mandioca e tomate. cenoura e came Canja com arroz, legumes| Caldo de mandioca com came moida. caldinho de

feijdo e legumes




CARDAPIO SEMANAL GERAL

CARDAPIO SEMANAL

03/08

A

07/08

(=

Educa ¢ o

P&o francés com manteiga

Pé&o francés com manteiga

P&o francés com manteiga

P&o francés com manteiga

DIA DA segunda-feira terca-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
SEMANA 03/08 04/08 05/08 06/08 07/08
CAFE DA Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado
MANHA P&o francés com manteiga | Pao francés com manteiga | Pao francés com manteiga | Péo francés com manteiga | Pdo francés com manteiga
E Arroz Arroz/Feijdo Arroz Arroz/feijao Feijdo
F Coxinha da asa com Carne de panela com Macarrao com came
Carne moida com batata pe Fricassé de frango moida, cenoura, tomate e
E| MERENDA cenoura e tomate mandioca molho de tomate
| | ESCOLAR
g Salada de alface Salada de beterraba Salada de cenoura Salada de alface Salada de legumes
é Banana Mexerica
CAFE DA Suco Suco Suco Suco Suco
TARDE Péo francés com manteiga




