CARDAPIO SEMANAL- GERAL

CARDAPIO SEMANAL

10/08

A

14/08

Ed uci'ac;éo

DIA DA segunda-feira terga-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
SEMANA 10/08 11/08 12/08 13/08 14/08
CAFE DA Leite com achaocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado
MANHA Pé&o francés com manteiga | Pao francés com manteiga | Pdo francés com manteiga | Pdo francés com manteiga | Pdo francés com manteiga
R
E Feijao Arroz Arroz Feijao
F Carne moida com cenoura Feijoada (carme em cubos Sopa de macarrdo com
E| MERENDA Galinhada o batata bovina e carne em cubos Arroz Carreteiro frango desfiado, caldo de
|| EscoLar — suina) feijdo e legumes
(; Salada de abobrinha Salada de repolho arofa com cenoura € Salada de alface
¥ cheiro verde
A Banana Laranja
0]
CAFE DA Suco Suco Suco Suco Suco
TARDE Péo francés com manteiga | Pao francés com manteiga

Péo francés com manteiga

Péo francés com manteiga

Péo francés com manteiga




CARDAPIO SEMANAL- INTEGRAL

CARDAPIO SEMANAL

Educaqéo

TARDE

Banana

Biscoito/Suco

Mexerica

Biscoito / Suco

1 10/08 A 14/08
DIA DA SEMANA segunda-feira terga-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira
10/08 11/08 12/08 13/08 14/08
CAFE DA Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado
MANHA Pé&o Francés com Pé&o Francés com Pé&o Francés com Pé&o Francés com Pé&o Francés com
R margarina margarina margarina margarina margarina
E . .
F LANCHE MANHA Manga Maméao Laranja Manga Mamé&o
E
I Feijdo Arroz Arroz Feijdo
ALIMENTA(;ﬁO . Carne moida com cenoura | Feijoada (carne em cubos . Sopa de macarro com
g ESCOLAR Galinhada e batata bovina e carne em cubos Aoz Carreteiro frango desfiado, caldo de
0 Salada de abobrinha Salada de repolho Farofa com cenoura & Salada de alface
cheiro verde
LANCHE

Banana




CARDAPIO SEMANAL- CRECHE

CARDAPIO SEMANAL

Educagdo

&

frango desfiadinho

desfiadinha

e frango desfiadinho

came e tomate

10/08 A 14/08
DIA DA segunda-feira terga-feira quarta-feira quinta-feira saxta-feira
SEMANA 10/08 11/08 12/08 13/08 14/08
Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
CAFE DA | _Leite com achocolatado | Leite com achocolatado | Leite com achocolatado | Leite com achocolatado | Leite com achocolatado
MANHA Bisnaguinha com Bisnaguinha com Bisnaguinha com Bisnaguinha com Bisnaguinha com
margarina margarina margarina margarina margarina
Bisnaguinha Bisnaguinha Bisnaguinha Bisnaguinha Bisnaguinha
LANCHE Papinha de pera Papinha de mamao Papinha de pera Papinha de Abacate Papinha de mamdo
MANHA Mamdo Manga Laranja Manga Maméo
R Puré de batata com feijdo,| Papinha de arroz com  |Papinha de mandioca com| Papinha de cabotia, com
E . n ; . . L Escaldado de fuba com
cenoura, abobrinha e feijdo, frango desfiadinho | feijdo, cenoura e carninha| feijdo, cenoura e frango came moida e feiido
F carne moida com cenoura e tomate desfiadinha desfiadinho )
E . ________________________________________________ __________ ____________|
MERENDA
rl: ESCOLAR Feijdo Arroz/Feijdo Arroz [Feijdo Feijdo
= . Sopa de macarrdo com
A f-\rrn;f Frango Carne moida com cenoura Carme suina desfiadinha Arroz/came frango desfiado, caldo de
0 desfiadinho/cenoura e batata desfiadaftomate o
feijdo e leqgumes
Salada de abobrinha Salada de repolho Salada de cenoura Salada de alface
L?:F::DHEE Banana Biscoito/Suco Manga Biscoito/Suco Banana
. Sopa de macarrdo com . . Sopa de macarrdo com
JANTAR Caldo com mandioca e tomate cenoura e came Canja com arroz, legumes| Caldo de mandioca com came moida. caldinho de

feijdo e legumes




